
桜梅桃李 ～自分らしく輝いて 

 

         年間テーマ 

今期は、“全会員が個性を更に開花させて欲しい”との思いが込められています。 

    これに因んで [ 私の桜 梅 桃 李 ] を 3問に分けて、１問を選んで答えていただきました。  

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ITC 千里クラブで学んで・・・ 
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① 何かを開花させる予定 

人の痛みに寄り添い励ましのできる人間性を磨きたいです 和 代 

黄花カタクリと春蘭の開花を見たくて冬の庭で土いじり なんてね 其美子 

梅の花言葉は高潔、純白、澄んだ心、私の心に梅の花を咲かせたい 一 造 

地味に腹筋鍛えてアスリートに・・・予定～？ ・・・でも、減量できない（悲） 
和 美 

息子と親子共演コンサートをした。来年もやるぞ～ 朱 李 

春の発表会で、生徒たちそれぞれに合った花を咲かせたいです 敦 子 

パリオペラ座デビューは諦め地元フィリアホールにオペラ出演する 三 枝 

カルトナージュ、フラワーアレンジ、エッグアート、ヴァイオリン、空手！頑張る！ 陽 花 

② これから開花することを願って始めること 

シャドーボックスを習い大作を作りたいと思います のり子 

資格認証コース 3 を取って、WSリーダーの練習を始めてみたいです  恭 子 

新環境にある私！色々の糸を心こめて紡ぎ温かい花を咲かせたい 敏 子 

Let it go． ありのままに目の前の事をやるだけです 愛 子 

絵手紙のお稽古を復活、初孫の祝事に蒔絵をプレゼントしたい 美 幸 

書記をきっかけで、PC の勉強をしてエキスパートになりたい 孝 子 

夫の減量をめざし、食事作りに取り組むも、いつ達成できることやら・・・ 信 子 

健康寿命が１０年として、心と体に愛情を注ぎ悔いなく過ごしたい 和 子 

体の柔軟性に欠け、老々介護で腰痛が持病に。ヨガを自己流でスタート 純 子 

久しぶりにバッハの「ミサ曲」に挑戦。ドイツ語にも苦労しつつ・・・ 佳 子 

③ 開花したこと  

大の庭仕事嫌いの私は今年ベランダでのガーデン造りに開花した 悠 美 

アナウンサーにはなれなかったけど、年に数回司会者が出来てる事 裕 美 

車椅子テニス協会顧問として男女世界№1 を達成できた喜びです 明 美 

アジェンダ作りを

マスターしました 

ワードとエクセルの

達人になりました！ 

NPO を立ち

上げました 

起 業し ま

した！ 
司会は任

せて！ 

ホームパーティ

ーもばっちり 

まだまだ

あるよ 
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